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Ausschreibung: 26. WBRS Verbandssportfest 2026

Veranstalter:
Ausrichter:
Termin:

Ort:

Parken:

Anmeldung und
Auskunft:

Startgeld:

Ablauf:

Highlight:

Sationen:

Wirtt. Behinderten- und Rehabilitationssportverband e.V.
BVSG Ellwangen e.V.

Samstag, 09.05.2026

Rundsporthalle Ellwangen, Langres StraBe 3, 73479 Ellwangen
Parkpldtze bei der Rundsporthalle vorhanden, auch Busse

Bis 05.04.2026 mit beiliegendem Formblatt

bei Heinz Rieker, Akazienweg 1, 73491 Neuler oder

E-Mail: bvsg-ellwangen@gmx.net
Keine Nach-, Ab- und Ummeldungen danach mdéglich

10,00 Euro je gemeldete*r Teilnehmer*in bei Abholung der Auswertungskarten

10.00 Uhr Beginn des 10 Stationen Wettbewerbs

Die BVSG behalt sich vor, je nach Zahl der Anmeldungen einzelne
Vereine/Abteilungen zu einer friiheren/spateren Uhrzeit beginnen zu lassen.
Dies wird rechtzeitig mitgeteilt.

Ca. 12.30 Uhr Ende des Wettbewerbs

Gemeinsamer Besuch der Landesgartenschau (LGS) mit der Méglichkeit,

die Attraktionen und Infostande der Inklusions-/Behinderten- und
Migrationsgruppen auf dem LGS-Geldnde zu besichtigen.

Shuttle-Bus zum Gelande kann genutzt werden (Personenanzahl benennen), aber
auch zu FuB mit einem Begleiter mdglich.

Ca 15.00 Uhr Beginn der Siegerehrung auf der KSK-Hauptbiihne

Das Verbandssportfest findet zeitgleich im Rahmen des groBen Inklusionstages
anlasslich der Landesgartenschau 2026 Ellwangen statt. Alle Teilnehmer*innen
erhalten an dem Tag nach den sportlichen Aktivitdten kostenfreien Eintritt.
Zahlreiche Institutionen aus dem Bereich der Inklusion/Behinderung/Migration
bieten dort einiges an Infos/Uberraschungen und Teilhabeaktionen.

1. Boccia-Zielwurf 6. Frisbee-Zielwurf
2. Shuffleboard 7. Hockey-Zielschlag
3. Ballprellen 8. Ziel-Prellball

4, ZielschieBen mit Tennisball 9. Kasten-Zielwurf
5. Zielwurf 10. Blind-Zielwurf



Bei allen Stationen gibt es eine Punktewertung, die durch Addition das
Gesamtergebnis darstellen wird. Auf der Ausrichter- und Veranstalter-
Homepage sind die Stationen naher erldutert. Diese Ubungen erfordern
Geschicklichkeit, Koordination und Konzentration. Sie sind auch fir alle
Sportler*innen im Bereich des WBRS geeignet, deshalb kénnen sich auch
Herzsportgruppen/abteilungen anmelden. Sollte ein*e Teilnehmer*in aufgrund
ihrer*seiner Behinderung eine Ubung nicht absolvieren kénnen, wird ein fairer
Punktegewinn zugerechnet.

Shuttlebus: Da beim LGS-Gelande keine Parkmoglichkeiten bestehen, bieten wir um
13:00 Uhr und 13:30 Uhr eine Hinfahrt und um 18:00 Uhr eine Rickfahrt mit
einem kostenlosen Shuttle zum LGS-Gelande an.

Wanderung: Der Ausrichter bietet eine kostenlose kleine Wanderfiihrung zum
LGS-Gelande mit herrlichem Blick auf Ellwangen an
(Gehstrecke 2 km, Zeit 25 Minuten).

Hinweis: Die BVSG Ellwangen stellt flir die Teilnehmer*innen kostenlos ein alkoholfreies
Getrank zur Verfigung.
Ebenso bekommen alle Teilnehmer*innen bei Zahlung des Startgeldes einen
Gutschein fir eine Vespertite (zwei belegte Brétchen, Schoko-Riegel).
Es erhalten alle Teilnehmer eine Teilnahme-Urkunde und Medaille.

Dieses Sportfest soll auch dazu dienen, alte Freundschaften aufzufrischen und
neue zu schlieBen.

Die Ausschreibung gilt fiir jedermann, auch flr jiingere Sportler*innen.
Bringt gute Laune mit und freut Euch an den Erfolgen aller Teilnehmer*innen.

Das Verbandssportfest kann auch Anlass sein, im schénen Virngrund und der
Stadt Ellwangen mehrere Tage zu verbringen.

Die Touristinformation der Stadt Ellwangen wird Euch gerne dabei unterstitzen,
www.ellwangen-tourismus.de — Email: tourist@ellwangen.de

Informationen zur Verarbeitung von Daten im Rahmen des
WBRS Verbandssportfestes 2026

Fir die ordnungsgemaBe Durchfihrung des Verbandssportfestes werden u.a. auch Daten von
Teilnehmer*innen im Rahmen der Wettkampfauswertung, Wettkampfberichterstattung und zur Erstellung
der bekannten Ergebnistabellen im allgemeinen Interesse der Wettkampfdokumentation verdffentlicht.
AuBerdem werden im Zuge der Berichterstattung zum Verbandssportfest und zur Darstellung des
Breiten- und Verbandssportfestes des WBRS im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit auch Fotos publiziert,
die wahrend der Veranstaltung gemacht wurden und die verschiedenen sportlichen Wettkampfe
dokumentieren.

Aus Griinden der Praktikabilitat gehen wir vom Einverstandnis der Teilnehmer*innen zur Veréffentlichung
von Fotos und moégliche ihn*sie betreffende Daten in der Berichterstattung und der Ergebnisliste aus.
Jede*r Teilnehmer*in hat jedoch das ausdriickliche Recht des Widerspruchs. Dieser Widerspruch ist
direkt an die mit der Durchfiihrung des Wettkampfes verantwortliche Stelle (Meldeadresse) in kurzer
schriftlicher Form zu richten.

Mit freundlichen GrifBen

[

Heinz Rieker
1. Vorsitzender BVSG Ellwangen



Geschiclklichkeitswettbawerb
(inhaltliche Beschreibung)

Wichtige Anmerkung: Anderungen ven Malangaben an den Stationen behilt sich der Ausnchter vor,

Von 10 aufgebauten Siationen mussan 10 Stationen abisolviert werden. Solite sin/e Teilnehmer/in auf Grund seineriihrer
HBehinderung eme Haupt- oder Ausweichubung micht ausfuhren konnem, bekommi er/sie fur diese Siation eine
Gutpunkizahl von 300 Punkte, Diese Gutzahl ist insgesaml nur zweimal zu vergeben!

1. Station: Boccia-Zielwurf

Aus dem Stand die Boccia-Bélle in einen
Reifen werfen.

Jeder Teilnehmer hat 5 Versuche
Entfernung: 5 Meter

Wertung: Punkte siehe Zeichnung

Ein Teil des Boccia-Balls muss den Bo-
den innerhalb des Reifens berihren
Doppelober— und Doppelunterarm Ampu-
tierte schieBen ein Sandséackchen mit
dem FuRrist

Entfernung: 3 Meter

2. Station: Shuffleboard

Aus angegebensr Entfemung versucht der
Teiinehmer mit amem emsprechenden
Stab, die Scheibe auf das hochstbewere-
te Feld zu schieben. Jeder Teilnehmer hat
5 Versuzhe

Entfermung: 5 Meter.

Wertunig: Punkte siehe Zeichnund

For die Wertung ist der Mittelpunit der
Schelbe maligebend. Kammit eine Scheibe
direkt auf der Linie zum Stifistand, wird das
nachst hithere Feld bawerist

Doppslober- und Doppelunterarm  Ampu-
tierte schieen mit dem Full einen Ten-
nisring in das Feld

Entfernung: § Meter.

3. Station: Ballprellen

Prelie einen Basketball uber die Dislanz
van 2x5 Meter um zwei Hindemisse (klei-
re Kasten) Jeder Teilnehmer hat 5 Ver-
suche.

Werung Gesamie Strecke = 200 Punkte

Halbe Strecke = 100 Punkie

Dappelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte: fuhrenden Ball am Fuf {(dribbelni
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4, Station: Zielschiefen - Tennisball

Der Tennisball muss die Zielinie zwischen
den Kegeln ibergueren. Entsprechend der
Behinderung kann wahlweise das Ziel-
schiefen mit der Hand oder dem Ful} er-
folgen. Jeder Teilnehmer hat 5 Versuche.
Entfernung: 5 Meter.

Wertung: Punkte siehe Zeichnung.

5. Station: Zielwurf

Entsprechend der Behinderung kann mit
einem Volleyball wahlweise durch einen
Reifen, der an der Wand befestigt ist,
geworfen oder geschossen werden. Jeder
Teilnehmer hat 5 Versuche.

Entfernung: 5 Meter.

Wertung: Durchwerfen des Reifens = 200
Punkte. Beriihren des Reifenrandes = 150
Punkte. Treffen des markierten Feldes =
100 Punkte.

Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte schieffen mit einem Volleyball durch
den Reifen.

6. Station: Frisbee-Wurf

Die Frisbee-Scheibe muss durch den Reifen
geworfen werden.

Jeder Teilnehmer hat 10 Versuche.
Entfernung 5 Meter.

Durchwerfen des Reifens = 100 Punkte
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7. Station: Hockey — Zielschlag

Den Tennisball mit dem Hockeyschldger
in einen Kasten schiefen. Jeder Teil-
nehmer hat 5 Versuche.

Entfernung: 5 Meter.

Wertung: Treffer Kasten = 200 Punkte.
Treffer Bande in den Kasten = 100
Punkte. Erstberiihrung wird gewertet!
Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte und Blinde schiefen den Tennis-
ball mit dem Ful} in den Kasten.

8. Station: Ziel - Prellball

Den Volleyball in zwei hintereinander
liegende Reifen prellen. Jeder Teilneh-
mer hat & Versuche.

Wertung: Erster Reifen = 100 Punkte.
Erster und zweiter Reifen = 200 Punkte.
Reifenberihrung zahit!

Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte spielen den herabfallenden Ball mit
dem Fuftrist in den Reifen.

9. Station: Kasten - Zielwurf

Den Gymnastikball aus dem Sitz (Stuhl)
in einen Kasten werfen. Jeder Teilneh-
mer hat 10 Versuche.

Entfernung: 3 Meter.

Wertung: Jeder Treffer = 100 Punkte.
Herausspringende Balle aus dem Kasten
sind gultige Trefferl

Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte werfen oder schieffen den Gym-
nastikball mit den FuRen in den Kasten.
Entfernuna: 2 Meter.
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10. Station: Blind - Zielwurf

Den Volleyball rickwarts aber den Kopf
auf einem Kasten sitzend in das markierte
Feld an der Wand werfen. Feldgrifie an
der Wand 1x1 Meter. Rollstuhlfahrer wer-
fen aus dem Rollstuhl. Jeder Teilnehmer
hat 5 Versuche.

Entfernung: 3 Meter.

Wertung: Jeder Treffer = 200 Punkte.
Randberihrung = 100 Punkte.
Doppelober- und Doppelunterarm Ampu-
tierte liegen mit dem Ricken zum Ziel.
Aus der Rucklage mit beiden Beinen den
Ball zur Wand schleudern.

[ Feldgréfe: 1 x 1 m
- -
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